Armoede in Nederland
bestaat. Ook bij u in de buurt.
Helpt u mee met zorgen
voor onze medemens?
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Claudia uit Utrecht heeft jarenlang financiéle
problemen gehad. “|k was zo arm dat ik niet
meer te eten had. |k had echt honger, als ik
buiten op straat was en ik zag mensen een
broodje eten, liep het water me in de mond.
Wilde ik het zo uit hun handen trekken. Het was
echt een verschrikkelijke tijd. Maar mensen
zagen niet aan me dat ik arm was. Ik was vrolijk
aan de buitenkant. |k had nog wel een dak boven
m’'n hoofd, maar geen geld voor behang, voor
vloerbedekking. Je durft niemand meer thuis uit
te nodigen. [k schaamde me kapot.”



Onze droom: een land
zonder armoede!

Beste lezer,

Om maar meteen met de deur in huis te vallen.. armoede in Nederland bestaat.
En hoe. Ik schrik ervan als ik de cijfers zie. Maar liefst 1 miljoen Nederlanders
leven in armoede. Dat is waanzinnig veel. Mensen zijn hun baan verloren in de
economische crisis. Kinderen worden in een financieel ongelukkige situatie
geboren. Mensen hebben in een bepaalde periode in hun leven verkeerde keuzes
gemaakt. En soms gebeuren dingen zomaar.

Zo ben ik ook met Claudia in contact gekomen. Een eigen bedrijf, een leuke
partner, het ging haar voor de wind. Totdat ze in een echtscheiding terecht
kwam, ze allerlei kosten voor haar kiezen kreeg en het met haar zaak steeds
slechter ging. Voor ze het wist, had ze enorm hoge schulden. Claudia was ineens
heel arm, en dat uiteindelijk voor bijna 10 jaar.

Stichting Armoedefonds zet zich in voor iedereen die in Nederland met armoede
te maken heeft. Wat de reden ook is, armoede zou niet mogen bestaan. In deze
brochure vertellen we u graag meer over wie we zijn en wat we als organisatie
willen betekenen. En ook hoe u onze organisatie kunt steunen op een hele
bijzondere manier. Via uw testament. Want helaas, armoede zal voorlopig nog
bestaan.

Samen met uw hulp willen we opstaan tegen de armoede. En opkomen voor onze
medemens. Ik dank u hartelijk voor uw interesse in onze brochure.

o

Klaas Dijkstra
Voorzitter Stichting Armoedefonds




Armoede.
In Nederland?

Op het eerste gezicht is het vreemd dat armoede voorkomt in een rijk land als
Nederland. Wanneer u zich bedenkt dat ongeveer 1 miljoen Nederlanders
in armoede leven en 2 a 3 kinderen per schoolklas, dan krijgt u een beeld
van de enorme omvang van de problematiek. Zelfs in een land als Nederland.

Het is vaak niet zichtbaar dat mensen hun huur niet meer kunnen betalen of
kinderen zonder ontbijt de deur uit moeten. Maar armoede in Nederland bestaat.
Ook bij uin de buurt.

Vele gezinnen in Nederland komen geld tekort om hun weekboodschappen

te halen. Mensen openen hun post al maanden niet meer, uit vrees voor nog
meer schulden. Kosten van het ziekenhuis die niet te betalen zijn, waardoor
de buurman zich al maanden niet bij de huisarts meldt met een verontrustend
kuchje. En de zoon die van de sportvereniging wordt afgehaald omdat de
contributie niet meer op te brengen is. Praktijkvoorbeelden als deze zijn aan
de orde van de dag.



De hulp van Stichting
Armoedefonds

Stichting Armoedefonds bestrijdt de armoede en verzacht de gevolgen van
armoede. Hieronder zetten we kort uiteen hoe we dat doen.

1. Stichting Armoedefonds geeft financiéle steun aan lokale organisaties die
mensen in armoede helpen met onder andere voedsel, kleding, binnen-of
buitenschoolse activiteiten en huisvesting. Stichting Armoedefonds keert
niet rechtstreeks uit aan individuen maar zoveel mogelijk via gescreende
lokale (vrijwilligers]organisaties. Zij kennen de lokale problematiek en de
individuele situaties het beste.
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2. Het grote publiek wordt voorgelicht dat armoede alom in Nederland
aanwezig is. De oorzaken en gezichten van armoede willen we kenbaar
maken, waardoor er meer begrip en minder stigmatisering plaatsvindt.
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“Een gezond gebit is mijn
allergrootste wens”

Er zijn in Nederland veel mensen die al jaren niet meer bij de tandarts zijn
geweest. Niet omdat ze bang zijn of geen tijd hebben, maar omdat ze te weinig
geld hebben. De mondverzorging waar velen van de armsten in de crisis van de
afgelopen jaren mee stopten, leidt nu tot uitvallende tanden. Zoals bij Hans.
Hans van den Bergh uit 's-Hertogenbosch heeft duizenden euro’s aan schuld en
is honderd procent afgekeurd. Zijn uitkering loopt via zijn bewindvoerder, die er
stap voor stap zijn schuld mee probeert af te lossen. Per week krijgt Hans € 60,-
om eten, kleding en verzorgingsproducten van te kopen.

Hans ontdekte 5 jaar geleden dat hij drie tanden had die minder gezond waren.
Langzaam stierven ze af. Een tandartsbehandeling mocht niet meer baten. Hans
heeft weliswaar een ziektekostenverzekering, maar die dekt tandartskosten
maar tot een bepaald bedrag. En dat is niet voldoende. Hans wil zijn voortand
weer graag terug zodat hij niet met een gat in zijn mond blijft zitten. "Het

ziet er niet uit en bovendien slis ik erdoor.” Hans heeft een plan. "Als ik heel
hard spaar, kan ik jaarlijks € 190,- opzij leggen, vier jaar lang. En als ik mijn
ziektekostenverzekering dan in het laatste jaar aanpas, dan kan ik het me

na vier jaar net veroorloven. Dan heb ik in ieder geval één tand terug.”
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De toekomst van armoede

Armoede is een complex probleem met meerdere oorzaken en meerdere
gezichten. Het sociale vangnet in Nederland wordt steeds kleiner. Steeds
meer mensen moeten een beroep doen op bijvoorbeeld maatschappelijk

werk, ouderenzorg, sociale uitkeringen, jeugdzorg, studiefinanciering en
ondersteuning van kerken. Door de voortdurende bezuinigingen worden deze
voorzieningen steeds minder toegankelijk. We zien dat mensen die langdurig in
armoede leven (4 jaar of langer) steeds meer moeite hebben om uit de armoede

te geraken. De kloof tussen rijk en arm in Nederland wordt alsmaar groter.

Annie, 62 jaar: "Je kunt het nog zo goed voor elkaar hebben, maar je baan kwijt
raken, ziek worden of een scheiding, het kan je zo gebeuren. Ik zie het in mijn
omgeving. De problemen kunnen zich in een rap tempo opstapelen. Het moet
beter in Nederland, het moet anders, we moeten weer om ons heen kijken.

|k steun het Armoedefonds, we moeten het samen doen. We moeten elkaar
helpen in Nederland.”

Weg met de armoede

Uw steun is hard nodig om armoede een halt toe te kunnen roepen. Niet alleen
nu maar ook in de toekomst. Vindt u het een fijne gedachte om te weten dat u
ook na uw overlijden anderen kunt helpen? Dat kan middels uw testament.



Hoe kunt u nalaten aan
Stichting Armoedefonds?

Als u besluit om aan Stichting Armoedefonds na te laten, gaat u naar de notaris.
U bepaalt zelf wie wat krijgt na uw overlijden. De notaris zal voor u Stichting
Armoedefonds in uw testament opnemen, zoals u dat wenst. We schetsen
hieronder 3 veelvoorkomende vormen waarop u aan Stichting Armoedefonds

kunt nalaten.

1. Stichting Armoedefonds als enig erfgenaam

Als u Stichting Armoedefonds tot enig erfgenaam benoemt, dan komt uw
nalatenschap volledig ten goede aan het voorkomen en bestrijden van de
armoede in Nederland en het verzachten van de gevolgen daarvan.

2. Stichting Armoedefonds als mede-erfgenaam

U kunt ervoor kiezen om meerdere erfgenamen in uw testament op te nemen.
Wanneer u meerdere erfgenamen in uw testament laat opnemen, is Stichting
Armoedefonds mede-erfgenaam en bestemt u een deel van uw nalatenschap
voor Stichting Armoedefonds.

3. Een legaat voor Stichting Armoedefonds

Wilt u een vast bedrag, een percentage van uw nalatenschap of een bepaald goed
aan Stichting Armoedefonds nalaten? Neemt u dan in uw testament een legaat
op voor Stichting Armoedefonds.



Wat komt er
bij nalaten kijken?

Een testament opmaken

De notaris kan voor u een testament opmaken. U vertelt tijdens een eerste
gesprek wat uw wensen zijn. Vervolgens zal de notaris u informeren over de
mogelijkheden en hij zal een concept testament voor u opstellen. Tijdens het
tweede gesprek neemt u deze concept versie samen door. Zodra alles naar uw
wensen geregeld is, ondertekent u het testament. Als u besluit om Stichting
Armoedefonds in uw testament op te nemen, kunt u de notaris vragen om het
nummer van de Kamer van Koophandel in het testament op te nemen. Dan bent
u ervan verzekerd dat het goed geregeld is.

Nalaten zonder erfbelasting

Wist u dat Stichting Armoedefonds geen erfbelasting hoeft te betalen

over nalatenschappen? De Belastingdienst heeft Stichting Armoedefonds
aangemerkt als ANBI, een ‘Algemeen Nut Beogende Instelling’. Zo komt uw
nalatenschap volledig ten goede aan het voorkomen en bestrijden van de
armoede in Nederland en het verzachten van de gevolgen daarvan.

Wist u dat... Stichting Armoedefonds als executeur kan optreden?

Heeft u aliemand die uw zaken regelt als u er niet meer bent? Denkt u hierbij
aan het ontruimen van de woning of aan het regelen van opvang voor uw huisdier.
Stichting Armoedefonds kan uw nalatenschap te zijner tijd volgens uw wensen
afwikkelen.



“Ik droom van een wereld
waarin het touwtje weer
uit de voordeur hangt”

Armoede is je dagelijks zorgen maken om iedere euro die je uitgeeft. Maar een
leven in armoede betekent niet alleen geldzorgen, vaak ook een leven zonder
sociale activiteiten. Maurice uit Scheveningen leeft in armoede, maar probeert
voor iedereen vreugde in het leven te brengen.

“Eenjaar of tien geleden kwam ik in de armoede terecht. Het begin van schulden
die ik nu nog steeds afbetaal. Ik zit momenteel in de bijstand en heb maandelijks
circa duizend euro te besteden, maar daar moeten afdracht aan verschillende
incassobureaus nog vanaf. Ik schaam me nergens voor, durf iedereen te
vertellen over mijn situatie - want iedereen kan in de armoede belanden.

Mijn leven heeft inmiddels een andere wending genomen. Ik zing weer zoals
vroeger, vooral voor mensen die hulp en bemoediging kunnen gebruiken,

zoals ouderen die ziek zijn. [k merk bij mijn optredens dat er zo ontzettend veel
eenzaamheid is. Je hebt de Voedselbank, maar een ‘Eenzamenbank’ zou volgens
mij minstens zo nodig zijn. Mensen zouden meer zichzelf moeten durven zijn, en
meer naar elkaar moeten omkijken. Weet je waar ik eigenlijk van droom: van een
wereld waarin dat bekende touwtje weer uit de voordeur kan hangen!”
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Vragen?

.
Wij helpen u graag!
Stichting Armoedefonds gelooft in een maatschappij waarin mensen elkaar
steunen en waarin we zorgen voor onze medemens. Wij hebben uw steun hard
nodig, niet alleen nu maar ook in de toekomst.
Nadenken over later, is niet altijd gemakkelijk. We kunnen ons voorstellen dat u
vragen heeft over wat erbij komt kijken. Neemt u daarvoor contact met ons op.

We helpen u graag verder met advies, zonder dat u ergens aan vastzit.

Wilt u meer weten? Stuur onderstaande antwoordkaart in,
bel naar 073 - 744 01 81 of mail naar info@armoedefonds.nl.

N

An two o rd ka a rt (meerdere antwoorden mogelijk]

|:| Bel mij voor een vrijblijvend gesprek over nalaten aan Stichting Armoedefonds

|:| Stichting Armoedefonds staat al in mijn testament
|:| Ik neem Stichting Armoedefonds niet op in mijn testament
|:| Ik ontvang graag meer informatie over het executeurschap

L]k ontvang graag meer informatie over een specifiek onderwerp, namelijk:

Naam: M/V

Adres:

Postcode: Plaats:

Telefoon:

Geboortedatum:

E-mail:




Armoede in
Nederland bestaat

Stichting Armoedefonds gelooft in mensen die elkaar helpen.
Helpt u mee? Steun Stichting Armoedefonds op NL19 INGB 0006 2638 41
of via www.armoedefonds.nl. Uw steun is onmisbaar.

Stichting Armoedefonds

De Grote Elst 52, 5246 JR Rosmalen
Telefoon: 073-744 01 81
info@armoedefonds.nl
www.armoedefonds.nl

KvK nummer: 55209882
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