
Hoe gaat u impact maken in 
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Maak armoedebestrijding topprioriteit. Aan de slag!

Geachte heer Vijlbrief,

Armoede in Nederland is geen individueel probleem meer, maar een structureel systeemvraagstuk dat 

politieke keuzes vereist. Elke dag zien onze organisaties hoe armoede het leven van 1,7 miljoen Nederlanders 

bepaalt. Dat is de reden waarom alle afzenders van deze brief ondersteuning bieden. We bieden elk op onze 

eigen manier de rust en ruimte aan mensen in geldnood om weer vooruit te komen. Dat doen we vanuit onze 

gezamenlijke overtuiging: mensen moeten kunnen leven, niet alleen overleven. 

Dat vraagt om echte verandering en structureel investeren in bestaanszekerheid. Dit regeerakkoord maakt 

150 miljoen euro vrij voor de aanpak van armoede en schulden. De oplossingen liggen voor handen: 

er zijn onderzoeksrapporten vol aanbevelingen en maatregelen die een verschil kunnen maken in de levens 

van mensen in armoede. Graag denken en doen onze organisaties vanuit onze jarenlange ervaring en 

opgebouwde praktijkkennis met u mee. Om de brug te slaan tussen beleid en de echte levens van mensen in 

bestaansonzekerheid. 

Hoe gaat u impact maken in de eerste 100 dagen? 

Wij denken graag met u mee:

1. Zeker inkomen boven onzeker inkomen: verhoog het sociaal minimum tot een 

toereikend niveau. 

 Naast de vrijgemaakte 150 miljoen euro voor armoede en schulden roepen we het kabinet op om zich 
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in te spannen om zorg te dragen voor voldoende zeker en voorspelbaar inkomen. Volg de 

aanbevelingen van de Commissie Sociaal Minimum op en verhoog het minimumloon en de 

bijstand. Mensen moeten kunnen rondkomen, buffers opbouwen en volwaardig meedoen in 

de samenleving, ook als ze (tijdelijk) niet kunnen werken. Leg wettelijk vast om het sociaal 

minimum elk jaar te herijken op basis van de inflatie en elke vier jaar op basis van advies van 

(ervarings-)experts én de praktijk. Start met deze evaluatie in 2026. 

2. Investeer in kinderen én hun ouders: geef ieder kind een eerlijke start.

 Geen enkel kind mag opgroeien in armoede. Zorg dat geen kind met honger naar school gaat, 

voor toegang tot sport en cultuur, een goed bed, een bril, het vieren van een verjaardag en 

schoolspullen voor ieder kind. Zet daarbij kinderrechten centraal. Investeer in kinderen en 

jongeren én heb oog voor de ouders. Help hen structureel uit armoede, zodat er rust en een 

stabiel thuis ontstaat. Er is veel aandacht voor de schuldenproblematiek bij jongeren, maar een 

landelijke actiegerichte aanpak ontbreekt. Start een specifieke armoede- en schuldenaanpak 

voor jongeren in de leeftijd van 16 tot 27 jaar. Richt deze aanpak op de zogenoemde Big 5 aan 

factoren: support, wonen, school en werk, inkomen en welzijn. Start deze aanpak met hulp aan 

gezinnen in armoede op in 2026.

3. Maatschappelijk middenveld is onmisbaar: structurele erkenning en 

financiering voor lokale informele hulp. 

 Lokale informele hulp functioneert vaak als vindplaats voor mensen met geldzorgen die nog niet 

in beeld zijn bij de overheid. Verstevig daarom het maatschappelijk middenveld en de informele 

hulp die zij bieden op het gebied van armoedebestrijding. Stel jaarlijks middelen hiervoor 

beschikbaar. Elke euro die wordt geïnvesteerd in laagdrempelige informele hulp voorkomt 

aantoonbaar hogere kosten in schuldhulp, zorg en uitkeringen. Zet daarbij in op plannen 

voor passende hulp en een sluitend vangnet dat voor iedereen toegankelijk is. Realiseer een 

duurzame borging van hulporganisaties. Zonder het maatschappelijk middenveld bereikt beleid 

de mensen die het het hardst nodig hebben simpelweg niet.  

Geen regel is regel: pas maatwerk toe en werk vanuit een brede en passende 

armoededefinitie

Zorg dat bij al deze acties aandacht is voor het eenvoudig maken van regelingen en zorg dat 

landelijke voorzieningen toereikend, laagdrempelig en toegankelijk zijn voor de mensen met 

een inkomen op of rond het sociaal minimum. Zorg dat deze waar mogelijk automatisch worden 

toegekend. Dat voorkomt digitale drempels en drempels rondom schaamte of vertrouwen. 

Maak daarnaast werk van een rechtvaardige armoededefinitie om ervoor te zorgen dat niemand 

in armoede vergeten wordt en biedt ook hulp aan mensen nét boven de armoedegrens. Heb 

daarbij oog voor de groep mensen met inkomen uit werk. Maak de armoededefinitie volledig, voeg 

een bandbreedte toe waar data ontbreekt en doe onderzoek naar de financiële situatie van deze 

groepen en ontwikkel een specifieke aanpak voor hen.

Samen bouwen aan een land zonder armoede

Leven in armoede is bitterhard. Maar elke dag zien wij weer over hoeveel veerkracht mensen in 

armoede beschikken. Hoe elkaar steunen het leven van mensen verandert. Dat kunnen wij niet 

alleen. Wat nodig is, is niet nog meer analyse, maar politieke keuzes. Wij zijn bereid om samen met u 

verantwoordelijkheid te nemen om armoede daadwerkelijk terug te dringen.
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Het regeerakkoord nodigt uit om met maatschappelijke partners in gesprek te gaan over wat er nodig is op 

bepaalde beleidsterreinen. Wij weten vanuit onze brede achtergronden als organisaties als geen ander wat er 

nodig is om armoede te bestrijden. 

Daarom gaan we graag met u in gesprek. Niet om te praten over mensen in armoede, maar met hen en de 

organisaties die hen dagelijks bijstaan. Graag doen we dat op een locatie in het land, dicht bij de praktijk. 

Uiteraard zijn wij ook bereid om bij u langs te komen om onze visie, ideeën en signalen toe te lichten.

Samen kunnen we ervoor zorgen dat iedereen in Nederland genoeg geld heeft om menswaardig te leven. 

Met betrokken groet,

Namens onderstaande organisaties,

Henk de Graaf

Contact via Lotte Meerhoff | lotte@armoedefonds.nl


